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              Chapter-4  

      Reinforced Cement Concrete 
पररचय (Introduction) सीर्ेंट िे साथ िुि ननजष्क्रय पदाथों िो उगचत अनुपात र्ें तथा उगचत 
पानी िी र्ात्रा लर्िािर जो र्ुसा पदाथा बन है, सादा सीर्ेंट िंक्रीट िहिाता है। 

सीर्ेंट िंक्रीट- सीर्ेटटंग पदाथा + ननजष्क्रय पदाथा + पानी   

िंक्रीट र्ें ननजष्क्रय पदाथा लर्िावा िहिाते है, जजसर्ें र्हीन लर्िावा (बािू) तथा र्ोटा लर्िावे र्ें 
पत्थर िो लर्ट्टी प्रयोग होती है। 

सादा सीर्ेंट िंक्रीट, सम्पीडन र्ें, तनन िी तुिना र्ें बहुत र्जबूत होती है। इसीलिए, जहााँ पर 
अगधि र्ात्रा र्ें सम्पीडन प्रनतबि आते हैं, वहााँ इसिा प्रयोग किया जाता है। 

सीमेंट कक्रीट के गुण- : 
1. सीर्ेंट िंक्रीट िे अवयव हर जगह लर्ि जाते हैं 

2. सीर्ेंट िंक्रीट र्ें सीर्ेंट लर्िावों िी वजह से बहुत िर् र्ात्रा र्ें इस्तेर्ाि होता है, इसी वजह से 
सीर्ेंट िक्रोट इतनी र्हंगी नहीं है।  

3. सीर्ेंट िंक्रीट पर किसी भी प्रिार िा वातावरणीय प्रभाव नहीं पड़ता तथा न ही इस पर किसी रूप 
र्ें जंग िगता। 

4. िंक्रीट िा इस्तेर्ाि हाइड्रोलिि स्तंभों र्ें भी किया जा सिता है।  

5. िंक्रीट िी अजग्न रोधि क्षर्ता भी अन्य पदाथों िी तुिना र्ें अगधि होती है। 

6. िंक्रीट पर किसी भी अम्ि या क्षार से इसिी आयु िंबी रहती है। 

प्रबसलत सीमेंट कंक्रीट: - जब सादा सीर्ेंट िंक्रीट र्ें इस्पात िी िडे़ लर्िा दी जाती हैं, तो 
इसे प्रबलित सीर्ेंट िंक्रीट (R.C.C.) िहते हैं, सार्ान्यतः प्रचिन इस्पात 0.70% से 4% क्षेत्रफि 
िा रिी जाती है। जैसा कि हर् जानते हैं, सीर्ेंट िंक्रीट सम्पीडन र्ें बहुत अगधि सार्र्थयावान होती 
है परंतु तनन र्ें नहीं, तो तनन र्ें भी सर्र्थया प्रदान िरने िे लिए इसर्ें इस्पात िो िड़ें डािी जाती 
है। 

प्रबलित सीर्ेंट िंक्रीट = सीर्ेंट + बािू + र्ोटे लर्िावे + पानी + इस्पात िड़ें  



VISION INSTITUTE OF TECHNOLOGY,  Subject: GENERAL ENGINEERING  
ALIGARH                                            

 

Page 50  Faculty: Arjun Kumar  
+91-8601302554; arjunvita81@gmail.com 

 

कंक्रीट के गे्रड- िंक्रीट िो ववलभन्न अनुपातों र्ें तैयार किया जाता है, उनिी सम्पीडन सार्र्थया िे 
जरूरत िे टहसाब से उनिी गुण तथा सार्र्थया सारणी र्ें दी गई है- 

         

प्रबसलत इस्पात छड़ों का व्यास एवं आकार: - न्यूनतर् सतही क्षेत्रफि पाने िे लिए तथा उत्िेन्द्रता 
दूर िरने िे लिए, इस्पात िी राउडड िड़ों िा प्रयोग होता है। 

इस्पात िी िडे़ 6 mm से 50 mm ति लर्िती है। ननम्न प्रिार िी िडे़ प्रयोग िी जाती हैं, 

6mm, 8mm, 10mm, 12mm, 14mm, 16mm, 18mm, 20mm, 22mm, 25mm, 28mm, 30mm, 36mm, 

40mm, 45mm, 50mm. 

बाजार र्ें 40 फीट िंबाई र्ें स्टीि बार लर्िती हैं। 

                                                  प्रबसलत सीमेंट कंक्रीट के गुण-दोष 

गुण: - 

1. प्रबलित सीर्ेंट िंक्रीट तनन तथा सम्पीडन र्ें दोनों र्ें ही अगधि सार्र्थयावान होती है।  

2. प्र० सं० ि० िो किसी भी ननधााररत आिार, जैसे आयतािार या वगा या अन्य िोई फरर्ा बनािर 
उसी िे अनुरूप ढािा जा सिता है। 

3. R.C.C. पर वातावरण िा िोई भी प्रभाव नहीं पड़ता जैसे, बाररर्श, िोहरा, धुंध आटद। 

4. यटद इसिी क्वालिटी बरिरार रहे तो, इसिी आयु िंबी रहती है।  

5. इसर्ें अजग्नरोधि क्षर्ता भी िाफी अगधि होती है। 

6. इस्पात िा संिुचन तथा बढाव, सीर्ेंट िंक्रीट िे बराबर होता है, जजस वजह से इस्पात या िंक्रीट 
पर िोई अिग से तनाव नहीं आता। 

7. यह नर्ी तथा सीिन से गिती सड़ती नहीं है। 
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8. इस पर िीटो, दीर्ि िा िोई प्रिोप नहीं होता। 

9. इसर्ें प्रयोग होने वािे सभी पदाथा हर जगह उगचत्र र्ात्रा र्ें लर्ि जाते हैं। 

10. प्रबलित सीर्ेंट िक्क्रीट िी रचनाओं पर अनुरक्षण व्यय िगभग र्शून्य होता है, अतः इनिी 
दीघाायु लर्तव्ययी सात्रबत होती है। 

दोष: - 

1. वांनित आिार र्ें डािने िे पचचात ्इसर्ें किसी भी प्रिार िा बदिाव िटठन होता है। 

2. रचनाओं िे लिए िुर्शि िारीगरों िी जरूरत होती है। 

3. प्रबलित सीर्ेंट िंक्रीट अवयवों िे अलभिल्पन र्ें िाफी सूझ-बूझ तथा व्यवहाररि ज्ञान िी जरूरत 
होती है, क्योंकि यह पूणातः लभन्न प्रिार िे प्रदाथा िा संयोजन है। 

4. लर्क्सर तथा वाइब्रेटरस जजनिी िीर्त बहुत ज्यादा होती है, उनिी जरूरत पड़ती है।  

5. िहीं भी कै्रि आने िे बाद उसिी ररपेयर बहुत िटठन पड़ती है।  

6. इसिे लर्िावों िो Collect िरने िे लिए िाफी जगह िी जरूरत पड़ती है। 

प्रबसलत सीमेंट कंक्रीट में इस्पात छड़ों का प्रयोग: - 
सीर्ेंट िंक्रीट िो प्रबलित िरने िे लिए इस्पात एि आदर्शा प्रबलित पदाथा र्ाना गया है। बैबू, एि 
पयााय भी होता है स्टीि िा, पर बैंबू R.C.C. र्ें स्टीि िी जजतनी जरूरते पूरी नहीं िर पाता। 
जजसिे िुि िारण ननम्नलिखित हैं- 

1. इस्पात प्रचुर र्ात्रा र्ें हर जगह उपिब्ध हो जाता है, और इसिा प्रत्यास्थता र्ापांि 2 x 105 
N/mm2 बहुत अगधि होने िी वजह से िाटना, र्ोड़ना, हुि बनाना, बैट िरना जैसी जटटि कक्रयाएाँ 
आसानी से हो जाती हैं।  

2. िंक्रीट िा सम्पीडन गुणांि इस्पात िे गुणांि िे िगभग बराबर हो होता है, जजस वजह से 
तापर्ान िे बदिने पर भी इस्पात पर िोई अनतररक्त तनाव नहीं आता। 

3. िंक्रीट सैट होने िे बाद इस्पात िे साथ अच्िी पिड़ बना िेता है। 

4. यटद इस्पात पूरी तरह से िक्रीट र्ें दब जाए, तो इस पर जंग नहीं िगता। 

5. स्टीि िई अन्य पदाथों िी तुिना र्ें िहीं ज्यादा गुण रिता है।  

6. स्टीि िी तनन तथा सम्पीडन सार्र्थय किसी भी अन्य पदाथा िी तुिना र्ें अगधि होती है। 
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प्रबसलत सीमेंट कंक्रीट में इस्पात के कायय: - इस्पात िी िडे़ ननम्न उद्देचय से 
R.C.C. र्ें प्रयोग िी जाती हैं- 

1. R.C.C. स्रक्चरस िे एिदर् तुरंत गगरने से पहिे इस्पात जानिारी द ेदेता है। इस्पात फेि होने 
से पहिे बैंड होिर जानिारी दे देता है।  

2. सम्पीडन बि वािे उदाहरण र्ें, इस्पात ही सम्पीडन बि झेिती है, अगर इसिा इस्तेर्ाि 
सम्पीडन जोन र्ें हो।  

3. तापर्ान िे बदिाव से जो तनाव उत्पन्न होते हैं, वह भी इस्पात िे द्वारा आसानी से झेि लिए 
जाते हैं। 

4. तुरन्त चोट िे िारण िगने वािे झटिे भी इस्पात आसानी से झेि िेता है।  

5. दरारों िा बनना भी इस्पात िे द्वारा िर् हो सिता है। 

प्रबसलत सीमेंट कंक्रीट के क्षय के कारण:- जैसा कि हर् जानते हैं, कि R.C.C. 
Structures बटढया तरीिे से िास्ट किये जाते हैं, परंतु किन्हीं िारणों से ये क्षण भी झेिना पड़ता 
है, जो ननम्नलिखित है-  

1. िंक्रीट र्ें सही संघनन न हो पाने से इसर्ें िर्ी आ जाती है और इस्पात पर जंग िग जाता 
है।2. इस्पात पर जंग िगाने िे पचचात ्यह िंक्रीट िे साथ अपना बन्धन िो देता है, पररणार्स्वरूप 
िंक्रीट फर्शा पर टूटिर गगरने िगती है, कफर इस्पात िडे़ धीरे-धीरे हवा िे सम्पिा  र्ें आने से इनिा 
क्षय होता रहता है।  

3. तापर्ान र्ें बदिाव होने िी वजह से, R.C.C. members र्ें cracks भी आसानी से उत्पन्न हो 
सिते है। 

4. आने वािे बि िा सही डडजाईन न िरना भी क्षय िा िारण है।  

5. जब िंक्रीट पूणातः सघन नहीं होती है, तो इसर्ें नर्ी प्रवेर्श िर जाती है, जजसर्े िोने, किनारे 
तथा जोड़ िटने िगते हैं।  

6. अत्यगधि र्हीन बािू भी िंक्रीट िी सार्र्थया िो िर् िर देती है।  

7. अगर सही तरीिे से इस पर िवर न टदया जाए, तो िंक्रीट अपनी अलभिाक्ष्य सार्र्थया िो देती है, 
और संरचना क्षनतग्रस्त हो सिती है।  

8. लर्िावों िी ननम्न क्वालिटी, तराई न होना, ननम्न कफननलर्शगं, इन सब िारणों से भी प्रबलित 
सीर्ेंट िंक्रीट िो क्षनतग्रस्त िर सिती है।  
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प्रबसलत सीमेंट के घटकों का मापन: - िंक्रीट तैयार िरने िे लिए, इसर्ें प्रयुक्त घटिों 
िी र्ात्रा िा र्ापन ननम्न प्रिार से किया जा सिता है-  

1. सीमेंट (cement) - सीर्ेंट िो हर्ेर्शा भार िे अनुरूप र्ापा जाता है। सोर्ेंट बैगस र्ें 
उपिब्ध होता है, जजसर्ें एि बैग िा वजन 50 kg होता है। सीर्ेंट िे 30 बैग 1m3 आयतन िे 
बराबर होते हैं। सीर्ेंट िो आयतन िे अनुसार इसलिए नहीं नापते, क्योंकि 1m3 िा भार 1440 kg 
होता है| अतः सीर्ेट िा र्ापन हर्ेर्शा भार र्ें लिया जाता है। 

2. Fine Aggregate - आर् तौर पर हर् फाइन लर्क्स िे रूप र्ें सैंड िरते है  

प्रयोग िरते हैं। बािू िा र्ापन िरते सर्य हर् इस बात पर ध्यान देना चाटहए, कि 4% नर्ी पर 
इसिे आयतन र्ें 25% ति बढोत्तरी हो सिती है। अतः बािू त्रबल्िुि सूिा होना चाटहए। बािू िो 
र्ापने िे लिए ििड़ी या िोहे िा एि बक्सा (35cm x 35 cm x 28 cm), प्रयोग किया जाता है । 
बक्से र्ें 0.034m3 बािू आ सिता है। पूणात: सूिे बािू िे 1m3 िा भार 1600 kg ति होता है। 

3. मोटा समलावा (धगट्टी )- इसिा र्ापन भार या आयतन दोनों र्ें ही हो सिता है। गगट्टी 
िो बािू वािे बक्सों र्ें भर िर र्ापा जाता है। यटद 13 mm गगट्टी है, तो इसिा भार 1920 kg 
होता है।  

4. पानी—इसिा र्ापन, भार र्ें सार्ान्यतः िरते हैं। िीटरों िे अनुसार र्ानि पात्र बना िेते हैं। 

5. इस्पात — इसिा र्ापन हर् भार िे अनुरूप िरते है। सार्ान्यतः ये िंुटि र्ें र्ापी जाती है 
इस्पात िड़ो िा घनत्व 7850 kg/m होता है। ये ननम्न गे्रड र्ें बाजार र्ें उपिब्ध है। ie Fe 250. 
Fe 350, Fe 415, Fe 500 और Fe 550 सार्ान्यतः एि िड़ 40 फीट िंबाई र्ें उपिब्ध होती 
हैं। 

                                  

 
 


