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1. Introduction to allosteric enzymes.  

2. Nucleic acids: Importance and classification;  

3. Structure of Nucleotides.  

4. Metabolism of carbohydrates: Glycolysis.    

Allosteric एंजाइमों का संक्षिप्त परिचय 

➢ एलोस्टेरिक एंजाइम वे कार्बनिक रसायि हैं जो चार अणुओ ंकी संरचिा से र्िे होते हैं, इसनिए यह कहा जाता है नक 

इसकी संरचिा चतुष्कोणीय है. 

➢ संके्षप में, एिोस्टेररक एंजाइम में एक से अनिक पॉिीपेप्टाइड श्रंखिा होती है और इसमें ऐसी इकाइयााँ होती हैं नजिमें 

कैटेनिनसस नकया जाता है। ये र्दिे में, गनतनवनि साइट, अर्ाबत्, रासायनिक नवनिमय भी करते हैं, और इस कारण से वे 

सब्सट्रेट की एक पहचाि करते हैं. 

➢ इि एंजाइमों के नियात्मक नस्र्नत की पररवतबिशीिता के कारण, ये र्हुत ही महत्वपूणब होते हैं और ऊजाब संशे्लषण, जीविनिया, और 

र्ायोिॉनजक प्रनियाओ ंके निए अत्यंत महत्वपूणब होते हैं। 

➢ इि एंजाइमों की समझ और उिके संयोजि तत्वों के प्रभाव का अध्ययि, जो उिकी नियात्मक गनतनवनि को नियंनित करते हैं, िई दवाओ ं

और उपचारों के नवकास में महत्वपूणब भूनमका निभाता है। 

➢ पाचि को सुगम र्िािे का महत्वपूणब कायब ऑिोस्टेररक एंजाइमों का है। चूंनक वे अणुओ ंके िानभक में प्रवेश करते हैं, 

इि एंजाइमों में जीव के चयापचय में हस्तक्षेप करिे की शनि होती है, इसनिए वे इस ेजैव रासायनिक जरूरतों के 

अिुसार अवशोनषत और उत्सनजबत करिे की क्षमता रखते हैं।. 

➢ इसके निए संभव होिे के निए, यह आवश्यक है नक एिेस्टेररक एंजाइम उि तंिों को स्र्ािांतररत करें नजिके सार् 

नियामक प्रनिया होती है. 

➢ इि एंजाइमों को दो पहिुओ ंमें वगीकर त नकया गया है: के और वी।  

➢ ऑिस्टेररक एंजाइम प्रोटीि और एंजाइमों के र्ीच जैव रासायनिक निंक को प्रभानवत कर सकते हैं. 

➢ शरीर में पाचि को सुनविाजिक र्िािे के निए एिोस्टोररक एंजाइम का प्रार्नमक कायब है। 

➢ allosteric एंजाइम, एक चयापचय दृनिकोण से होते हैं, जो एंजाइमी गनतनवनि को उतार-चढाव के माध्यम से 

नियंनित नकया जाता है 
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            GLYCOLYSIS AND STRUCTURE OF NUCLEOTIDE
 

   ग्लाइकोक्षलक्षसस 

मुख्य ब िंदु 

(a) यह वह प्रक्रिया है जिसमें एक ग्लूकोि अणु पाइरूवेट के दो अणुओिं में टूट िाता है। 

(b) प्रक्रिया पौधे और पशु कोशशकाओिं के साइटोप्लाज्म में होती है। 

(c) प्रक्रिया में छह एिंिाइम शाशमल हैं। 

(d) प्रततक्रिया के अिंततम उत्पादों में 2 पाइरूवेट, 2 एटीपी और 2 एनएडीएच अणु शाशमल हैं। 

इस क्रिया को EMP पाथवे भी कहा जाता है। 

a. ईएमपी मार्ग ग्लाइकोलाइससस का दूसरा नाम है। 

b.  इसका नाम तीन वैज्ञाननकों गुस्ताव एम् डेन, ओटो मेयरहोफ और ि ेपरनास के नाम पर रखा 

गया है, जिन्होंने ग्लाइकोलाइशसस की योिना दी थी।         

➢ यह प्रक्रिया पाचन और ऊजाग उत्पन्न करने के सलए ग्लूकोज को ब्रेकडाउन करती है। 

➢ ग्लाइकोसलससस (Glycolysis) या ग्लाइको अपघटन, कोसिकीय श्वसन की प्रथम अवस्था है जो कोसिका 

द्रव (cytoplasm)  में होती है। इस क्रिया में ग्लूकोज का आंसिक आक्सीकरण होता है, फलस्वरूप ग्लूकोज 

के एक अणु से पाइरूववक अम्ल के 2 अणु बनते हैं तथा कुछ ऊजाग मुक्त होती है।  

➢ यह क्रिया कई चरणों में होती है एवं प्रत्येक चरण में एक ववसिष्ठ इन्जाइम उत्प्रेरक का कायग करता 

है।इसमें ग्लूकोज में संचचत ऊजाग का 4 प्रनतित भार् मुक्त होकर एनएडीएच (NADH2) में चली जाती है 

तथा िेष 96 प्रनतित ऊजाग पाइरूववक अम्ल में संचचत(stored) हो जाती है 
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(ATP) एडेनोशसन ट्राइफॉस्फेट :  

A. (ATP) सभी जीववत की कोसिकाओं में पाया जाने वाला ऊजाग ले जाने वाला अणु है। 

B.  एटीपी खाद्य अणुओं के टूटने से प्राप्त रासायननक ऊजाग को पकड़ता है और इसे अन्य सेलुलर प्रक्रियाओं 

को ईंधन देने के सलए जारी करता है।      
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एडीपी (एडेनोशसनडाइफॉस्फेट) :  

                                                         

                                                                                         

                                                                                         एडीपी 

i. जजसे एडेनोससन पाइरोफॉस्फेट (एपीपी) के रूप में भी जाना जाता है, चयापचय में एक महत्वपूणग 

काबगननक यौचर्क है और जीववत कोसिकाओं में ऊजाग के प्रवाह के सलए आवश्यक है।  

ii. एडीपी में तीन महत्वपूणग संरचनात्मक घटक होते हैं:  

iii. एडेननन स ेजुड़ी एक sugar backbone और राइबोज के 5 काबगन परमाणु से बंधे दो फॉस्फेट समूह। 

                                                            

                                                                   एडेननन 

iv.  एडीपी का डाइफॉस्फेट समूह sugar backbone के 5 'काबगन से जुड़ा होता है, जबक्रक एडेननन 1 ' काबगन 

से जुड़ा होता है। 
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v. एडीपी को एडेनोससन ट्राइफॉस्फेट (एटीपी) और एडेनोससन मोनोफॉस्फेट (एएमपी) में पररवनतगत क्रकया जा 

सकता है 

vi.  एटीपी में एडीपी की तुलना में एक अचधक फॉस्फेट समूह होता है।  

vii. एएमपी में एक कम फॉस्फेट समूह होता है| 

सभी िीवों द्वारा उपयोग की िाने वाली ऊिाा हस्तािंतरण (एक स्थान से दूसरे स्थान िाना) एटीपीस के  

डीफॉस्फोराइलेशन  (फॉस्फेट का कम होना)  का पररणाम है। 

 

(NAD) तनकोटटनामाइड एडेतनन डाइन्यूजललयोटाइड : 

A. ननकोटटनामाइड एडेननन डाइन्यूजक्लयोटाइड चयापचय  (metabolism) के सलए एक कोएिंिाइम है। 

B.  सभी जीववत कोसिकाओं में पाए जाने वाले, एनएडी को एक डाइन्यूजक्लयोटाइड कहा जाता है क्योंक्रक 

इसमें दो न्यूजक्लयोटाइड होते हैं जो उनके फॉस्फेट समूहों के माध्यम से जुड़ते हैं।  

C. एक न्यूजक्लयोटाइड में एक एडेतनन न्यूजक्लयोबेस होता है और दूसरा, तनकोटटनामाइड होता है। 

D.  एनएडी दो रूपों में मौजूद है: एक ऑक्सीकृत और एक अपचयन रूप, जजसे िमिः एनएडी और 

एनएडीएच के रूप में संक्षिप्त क्रकया र्या है। 

        

                                                                         

             एडेतनन                                     तनकोटटनामाइड             तनकोटटनामाइड एडेतनन डाइन्यूजललयोटाइड 
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                                       न्यूजललयोटाइड : 

➢ यह न्यूजक्लक अम्ल की बुननयादी संरचनात्मक इकाई होती है। 

➢ न्यूजक्लयोटाइड एक न्यूजक्लयोसाइड और एक फॉस्फेट समूह से समलकर बने अणु होते हैं। 

➢  वे डीएनए और आरएनए के बुननयादी ननमागण खंड हैं। 

➢ वे काबगननक अणु हैं जो  डीऑलसीराइ ोन्यूजललक एशसड (डीएनए) और राइ ोन्यूजललक एशसड 

(आरएनए) बनाने के सलए मोनोमर इकाइयों के रूप में काम करते हैं, 

➢  दोनों पृथ्वी के सभी जीवों के आवश्यक बायोमोलेक्यूल्स हैं। 

➢  न्यूजक्लयोटाइड न्यूजक्लक एससड के ननमागण खंड हैं; वे तीन उप इकाई अणुओं से बने होते हैं: 

1.  एक नाइट्रोिनस  ेस (जिसे न्यूजललयो ेस के रूप में भी िाना िाता है),  

2. एक पािंच-का ान राइ ोि या डीऑलसीराइ ोि, और  

3. कम से कम एक फॉस्फेट समूह। 
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➢  डीएनए में मौजूद चार नाइट्रोजनी बेस गुआतनन, एडेतनन, साइटोशसन और थाइशमन हैं; 

आरएनए में यूरेशसल का उपयोर् थाइशमन के स्थान पर क्रकया जाता है  

  न्यूजललक अम्ल  

 

                            

वे यौचर्क जो आनुवांसिक रु्णों के स्थानान्तरण/प्रनतकरण एवं प्रोटीन संश्लेषण का कायग करते है, उन्हें न्यूजक्लक 

अम्ल कहा जाता है। 

 ये  दो प्रकार के होते हैं: 

• डीओक्सीिाइबोन्यूक्लीक एक्षसड (DNA):  

डीओक्सीराइर्ोन्यूक्िीक एनसड जीवाणु, पौिों, और जािवरों की संरचिा का मुख्य घटक है। यह एक िंर्ा और दोहरा हेनिक्स (double 

helix) के रूप में पाया जाता है और गुणगत जीवि प्रणािी की जिि प्रनियाओ ंमें भी शानमि होता है। 

• िाइबोन्यूक्लीक एक्षसड (RNA):  

राइर्ोन्यूक्िीक एनसड भी जीवाणुओ,ं पौिों, और जािवरों में पाया जाता है। यह डीएिए के सार् जिि प्रनियाओ ंमें सहायक भूनमका निभाता 

है और नवनभन्ि प्रकार के RNA मोिेक्यूल्स जैसे mRNA (मैसेंजर आरएिए), tRNA (ट्रांसफर आरएिए), और rRNA 

(राइर्ोसोमि आरएिए) के रूप में पाया जा सकता है। 
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इि दोिों प्रकार के अम्िों के अिावा, अन्य भी कई प्रकार के न्यूनक्िक अम्ि हो सकते हैं, जो नवनभन्ि जीवाणुओ ंऔर जीवों में पाए जाते हैं, और जो 

उिके नवनशि कायों के निए नजम्मेदार होते हैं। 

                              

 िेब्स साइलल (Krebs Cycle या Citric Acid Cycle): यह एससडडक अणु के माध्यम से ग्लाइकोसलससस से 

आने वाले ऊजाग को और अचधक ऊजाग उत्पन्न करने के सलए उपयोर् करता है। 

i. िेब्स साइनकि को साइनट्रक एनसड चि या टीसीए चि (ट्राईकाबोक्षक्सक्षलक एक्षसड चक्र) के रूप में भी जािा जाता है। 

ii. िेब्स साइनकि कोनशकीय श्वसि है, नजसमें रासायनिक प्रनतनियाओ ंकी एक श्रंखिा शानमि होती है जो एनसटाइि-सीओए के 

ऑक्सीकरण के माध्यम से संग्रहीत ऊजाब को मुि करती है। एरोनर्क जीव इस TCA चि को करते हैं। 

 


