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                  FUNDAMENTALS OF PLANT BIOCHEMISTRY  

THEORY  

1) Biochemistry-introduction, scope and Importance in agriculture. 

2)  Carbohydrate: Importance and classification of Monosaccharides, Disaccharides and 

Polysaccharides. 

3)  Lipid: Importance and classification: Structures and properties of fatty acids; lipids. 

4)  Proteins: Importance of proteins and classification; Structures.  

5) Amino acid-definition, calcification and important function. Structural organization of 

proteins.  

6) Enzymes: General properties: Classification: Mechanism of action; classification of 

vitamin structure role and its deficiency symptoms.  

7) Introduction to allosteric enzymes. Nucleic acids: Importance and classification; 

Structure of Nucleotides. Metabolism of carbohydrates: Glycolysis.  

PRACTICAL 

1)  Qualitative tests of carbohydrates and amino acids.  

2) Quantitative estimation of glucose/ proteins. 

3)  Titration methods for estimation of amino acids/lipids,  

4) Paper chromatography Monosaccharides. Estimation of Ca, Cal and CaCO3 in Hel extract.  

5) Estimation of reducing and non-reducing in cane sugar and juggary. 

 

 पौध कोशिका की संरचना (STRUCTURE OF PLANT CELL) 

पादप कोशिकाएं, सभी पौधों की मूल इकाई(basic unit) हैं. ये यूकेरियोशिक कोशिकाएं होती हैं. इसका मतलब है 
शक इनमें एक शिल्ली से बंधे नाशभक औि अंग होते हैं 

(यूकेरियोटिक: टिन कोटिकाओ ंमें टिल्ली से बंधा हुआ कें द्रक औि अंग (ऑगेनेल) होता है, उन्हें यूकेरियोटिक कोटिकाएं कहते 

हैं|यूकेरियोटिक कोटिकाओ ंकी आनुवंटिक सामग्री गुणसूत्रों में व्यवटथित होती है) 
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1. सेल मेम्ब्रेन (Cell Membrane): ये पौध कोशिका (plant cell) की बाहिी सीमा होती है शिसे सेल मेम्ब्रेन कहा िाता है। यह 

कोशिका को बाहिी दुशनया से अलग िखती है औि सेल को सुिशित िखती है। 

पौध कोशिकाओ ंमें कोशिका शिल्ली के कायय : 

i. यह अव ांछित पद र्थों को ब हर रखत  है। 

ii. यह आवश्यक पोषक तत्वों के सेल में पररवहन और अपशिष्ट उत्प दों के सेल स ेबह र आने की  अनुमछत 

देत  है। 

iii. यह सेल की रक्ष  करत  है। 

iv. यह सेल के आक र को बन ए रखत  है। 

v. यह  कोशिक  वृद्धि को ववछनयशमत करने में मदद करत  है। 

 

2. साइटोप्लाज्म (Cytoplasm): सभी कायों का कें द्र साइिोप्लाज्म है, िो शक सेल में घूमता है औि शिशभन्न अंगों को िोड़ता किता है। 

i. साइिोप्लाज्म एक िेली िैसा पदार्य है िो कोशिका को भिता है औि कोशिका शिल्ली से शघिा होता है। 

ii.  यह पानी, एंिाइम, लिण औि काबयशनक अणुओ ंका शमश्रण है। 

3. सेल वॉल (Cell Wall): कुछ पौध कोशिकाएँ सेल (कोशिक) िॉल से घेिी िाती हैं, िो शक सुििा औि समर्यन प्रदान किती है। 

             प्लांट से् की दीवलर कई मौल्क भूलमकल निभलती है, जिसमें  
i. पल ांट मॉर्फोजेनेशसस और आर्कि टेक्चर क  छनि िरण करन ,  
ii. पौिे के िरीर के शलए य ांत्रिक सह यत  प्रद न करन ,  

iii. प नी और पोषक तत्वों क  सांच लन करन ,  
iv. जैववक और अजैववक तन वों से बच व करन ां। 

                    
4. साइटोप्लाज्म (Cytoplasm): सभी कायों का कें द्र साइिोप्लाज्म है, िो शक सेल में घूमता है औि शिशभन्न अंगों को िोड़ता किता है। 
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5. केन्द्रक (Nucleus): केन्द्रक सेल का कें द्र है िो कोशिक की िीिन प्रणाली को शनयंशित किता है और ऊर्ाा उत्पन्द्न करता है। 

          पौधों की कोशिकाओ ंमें नाशिक के कई काया होते हैं: 

i. समग्र सेलुलर गछतववधियों को छनयशमत करें| 

ii. आनुवांशिक स मग्री की रक्ष  करें| 

iii. डीएनए की रक्ष  करें| 

iv. ववक स, चय पचय, एांज इम ववछनयमन और प्रजनन जैसी अन्य गछतववधियों क  प्रबांिन करें| 

v. पौिों की कोशिक ओां में आनुवांशिक स मग्री सांग्रहीत करें| 

 
 

6. गोलगोई एपरेटस (Golgi Apparatus): यह कोशिका के अंदि उत्पन्न होने िाले उत्पादों को पैके किता है औि उन्हें अन्य स्र्ानों 
पि पह ँचाने के शलए तैयाि किता है। 

i. पौधों की कोशिकाओ ंके भीति, गोल्गी तंि प्रमुख पॉलीसेकेिाइड अणुओ ंको संशे्लशित किने का अशतरिक्त कायय किता है िो कोशिका शभशि 

बनाने में मदद किते हैं। 

ii.  ऐसा किने के शलए, पौधों में अक्सि एक पिु कोशिका की तुलना में कई अशधक गोल्गी ििीि होते हैं। इसके अलािा, पौधों की कोशिकाओ ंमें 

लाइसोसोम नहीं होते हैं। 

7. शमटोकॉशन्द्िया (Mitochondria): इसमें ऊिाय उत्पन्न होती है िो सेल की िीिन प्रशियाओ ंके शलए आिश्यक है। 
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पौधों की कोशिकाओ ंमें माइटोकॉशन्द्िया के मुख्य काया : 

ऑक्सीडेशिि फॉस्फोिाइलेिन के माध्यम से श्वसन औि एिीपी उत्पादन है। 

 पौधों की कोशिकाओ ंमें माइिोकॉशन्िया पिु कोशिकाओ ंकी तुलना में अशधक िशिल होते हैं औि प्रकाि संशे्लिण किने के शलए अशितीय मागों का 

पालन किते हैं1.  

ऊिाय उत्पादन के अलािा, प्लांि सेल माइिोकॉशन्िया िोगिनकों के प्रबंधन, एपोप्िोशसस, र्मोिेग्यूलेिन, तनाि सशहष्णुता, कोएंिाइम परििहन औि 

ग्लाइशसन ऑक्सीकिण 4 की व्यिस्र्ा किने में भी मदद किते हैं। माइिोकॉशन्िया 

8. क्लोरोप्लास्ट (Chloroplasts): कुछ पौध कोशिकाएँ सूयय के प्रकाि को ऊिाय में बदलने के शलए क्लोिोप्लास्ि का उपयोग किती 

हैं, शिसे क्लोिोशफल कहा िाता है। 

 

 

                                                       
 

 

क्लोरोपल स्ट सूयि के प्रक ि को पकड़ने और इसे र स यछनक ऊज ि में पररवछतित करने के शलए जजम्मेद र है, 

 

 जजसक  उपयोग ग्लूकोज और ऑक्सीजन क  उत्प दन करने के शलए र्कय  ज त  है। 

 क्लोरोपल स्ट में क्लोरोर्र्फल न मक एक हर  वणिक होत  है, जो पौिों को उनक  ववशिष्ट रांग देत  है। 

क्लोरोपल स्ट के अांदर, र्थ यल कोइड्स होते हैं जह ां प्रक ि सांश्लेषण की प्रक ि-छनर्िर प्रछतर्िय एां होती हैं।  

9. वैक्यूल (Vacuole): यह िस औि अन्य सामशियों को संिशहत किता है औि सेल को समर्यन प्रदान किता है। 

पादप कोशिका में रिशक्तका (वैक्यूल )के कायय : 
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i. ह इड्रोस्टेटटक दब व ववकशसत करने के शलए प नी क  उपयोग करके पौिे की कठोरत  और कठोरत  में 
योगद न करें 

ii. पोषक तत्व और गैर-पोषक तत्व रस यनों, जैसे लवण, खछनज, प्रोटीन और वणिक को स्टोर करें। 

iii. जटटल अणुओां को तोड़ें और अपशिष्ट उत्प दों क  छनपट न करें 
iv. सेल को सांरचन त्मक सह यत  और सुरक्ष  प्रद न करें 
v. सेल स इटोपल ज्म के अांदर पीएच स्तर और आसम टटक दब व बन ए रखें। 

                                   

र्ंतु कोशिका की संरचना: 

• सेल मेम्ब्रेन (Cell Membrane): सेल की बाहिी सीमा को सेल मेम्ब्रेन कहा िाता है। यह सेल को बाहिी पयायििण से अलग िखती 
है औि सेल को सुिशित िखती है। 

• केन्द्रक  (Nucleus): यह सेल का शनयंिण कें द्र है औि िीिन प्रणाली को शनदेशित किता है।क्रोमोसोम्ब्स 

(Chromosomes): केन्द्रक  में शस्र्त िोमोसोम्ब्स िीिन के गुणसूिों का धािक होते हैं औि िंिानुगत शिकास में मदद किते हैं। 

िोमोसोम का कायय है: 

i. िंिानुगत िानकािी को एक सेल पीढी से अगले तक ले िाएं। 

ii. न केिल आनुिंशिक कोड िखें, बशल्क इसे व्यक्त किने में मदद किने के शलए शिम्ब्मेदाि कई प्रोिीन  

iii. कोशिका शिभािन के दौिान डीएनए को सिीक रूप से कॉपी किने की अनुमशत दें। 

iv. इसमें ऐसे शनदेि िाशमल हैं िो माता-शपता से लिणों को ले िाते ह ए संतान को अशितीय बनाते हैं। 

• गोल्र्ी एपरेटस (Golgi Apparatus): यह सामशियों को संिशहत किने औि पैकेशिंग किने के शलए शिम्ब्मेदाि है औि उन्हें सही 

स्र्ान पि पह ंचाने में मदद किता है। 

• इंडोप्लाशज्मक रेशटकुलम (Endoplasmic Reticulum): इसमें गोल्िी एपिेिस के सार् शमलकि सेल में सामशियों को 

पह ंचाने का कायय किता है। 

• शमटोकॉशन्द्िया (Mitochondria): यह सेल में ऊिाय उत्पन्न किने के शलए शिम्ब्मेदाि है औि इसे सेल के शलए िशक्त स्रोत बनाए 

िखता है। 

• लाइसोसोम्ब्स (Lysosomes): इनमें सेल में उत्पन्न होने िाले कच्चे सामशियों को िुकड़ों में बाँिने औि उन्हें साफ किने का कायय होता 

है। 

• सेंट्रीओल (Centriole): ये सेल के शिभािन के दौिान बनने िाले संिचनाएँ हैं। 

इन सभी संिचनाओ ंका समूह एक र्ंतु की कोशिका की सामान्य िचना को तैयाि किता है औि सेल के संिचनात्मक औि शियात्मक कायों में मदद किता 

है। 
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पौध और र्ंतु कोशिकाओ ंके बीच मुख्य अंतर: 

पौध औि र्ंतु की कोशिकाओ ंके बीच मुख्य अंति हैं, िो उनकी स्िाभाशिक गुणििा औि कायों में होते हैं।  

पौध और रं्तु  कोशिकाओ ंके बीच  मुख्य अंतर: 

• सेल मेम्ब्रेन और सेल वॉल: 

o पौध कोशिका (Plant Cell): पौध की कोशिकाओ ंमें सेल मेम्ब्रेन के सार् ही सेल िॉल भी होती है, िो समर्यन औि 
सुििा के शलए शिम्ब्मेदाि होती है। 

o र्ंतु की कोशिका (Animal Cell): िानिि  की कोशिकाओ ंमें केिल सेल मेम्ब्रेन होती है, सेल िॉल नहीं होती। 

• क्लोरोप्लास्ट और क्लोरोशिल: 

o पौध कोशिका: पौध की कोशिकाएं क्लोिोप्लास्ि औि क्लोिोशफल के सार् होती हैं, िो सूयय के प्रकाि को ऊिाय में परिणाशमत 

किने के शलए शिम्ब्मेदाि हैं।  
o र्ंतु की कोशिका: र्ंतु की कोशिकाओ ंमें ये नहीं होते हैं। 

• वैक्यूओल: 

o पौध कोशिका: पौध की कोशिकाओ ंमें बड़ी िैक्यूओल होती है, िो सामशियों को संिशहत किती है औि समर्यन प्रदान किती है। 

o र्ंतु की कोशिका:  र्ंतु की कोशिकाओ ंमें िैक्यूओल छोिी होती हैं औि उनमें सामशियों को संिशहत किने का कायय नहीं 

होता। 

• इंडोप्लाशज्मक रेशटकुलम (Endoplasmic Reticulum): 

o पौध कोशिका: पौध की कोशिकाओ ंमें इंडोप्लाशज्मक िेशिकुलम के दो प्रकाि होते हैं - समर्यन युक्त औि समर्यन िशहत।  
o र्ंतु की कोशिका: र्ंतु की कोशिकाओ ंमें इंडोप्लाशज्मक िेशिकुलम केिल एक प्रकाि का होता है। 

• शमटोकॉशन्द्िया (Mitochondria): 
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o पौध कोशिका: पौध की कोशिकाओ ंमें शमिोकॉशन्िया होते हैं, िो ऊिाय उत्पन्न किने में मदद किते हैं।  
o र्ंतु की कोशिका: र्ंतु की कोशिकाओ ंमें भी शमिोकॉशन्िया होते हैं, िो ऊिाय उत्पन्न किते हैं। 

इन अंतिों के बाििूद, पौध औि र्ंतु की कोशिकाएं एक समान संिचना को धािण किती हैं, िो सेल मेम्ब्रेन, साइिोप्लाज्म, केन्द्रक , गोल्िी एपिेिस, 

औि इंडोप्लाशज्मक िेशिकुलम िैसे सामान्य संिचनाओ ंको िाशमल किती हैं। 

                    

                    पौध र्ैव रसायन, (प्लांट बायोकेशमस्ट्री) 
➢ िैि िसायन,  िीशित िीिों का िसायन है।  

➢ िीशित िीि, चाहे िे सूक्ष्मिीि हों, पौधे हों, या िंतु एक ही िासायशनक घिकों से बने होते हैं। िैि िसायन में इन घिकों को संशे्लशित औि िीिों िािा उनकी 

िीिन प्रशियाओ ंमे उपयोग किने का अध्ययन शकया िाता हैं। 

➢  यह पािंपरिक िसायन शिज्ञान औि िीि शिज्ञान  को िोड़ता है। दूसिे िब्दों में, िीिन हिािों व्यिशस्र्त िासायशनक प्रशतशियाओ ं तर्ा सभी िैशिक 

घिनाओ ंका तकय  है। 

➢  प्लांट बायोकेशमस्ट्री वह िाखा है र्ो  पौधों में होने वाले रासायशनक प्रशक्रयाओ ं(chemical reaction) और यौशगकों 

(compounds) का अध्ययन करती है।  

➢ इसमें पौधों के कोशिकाओ ं(plant cell) में शवशिन्द्न अणुओ ंके संशे्लषण, अविोषण, और काया की मौशरक  (monetory) और 

रासायशनक पहलुओ ंका अध्ययन िाशमल है। 

प्लांि बायोकेशमस्री की महत्िपूणय पहलुओ ं(Aspects) का संिेप : 

1. िोटोशसंथेशसस:  

→ यह पौधों में शिशभन्न िासायशनक पर्ों का महत्िपूणय शहस्सा है शिसमें पौध िोिनी का उपयोग किके काबयन डाइऑक्साइड औि पानी को ग्लूकोि औि 

ऑक्सीिन में बदलते हैं।  

→ फोिोशसंर्ेशसस के प्रशतशियाओ ंका अध्ययन किना पौध बायोकेशमस्री के शलए मौशद्रक(monetory) है। 
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→  इस प्रशिया का सबसे प्रमुख घिक क्लोरोशिल है िो हि प्रकाि के पौधों में पायी िाती है। 

→  यह हिे िंग की होती है सूयय के शकिणों के लाल औि नीले िंगो को सोख  लेते हैं। 

→ इनका मुख्य काम सूया की रौिनी को सोखने का होता है। इसका एक बैक्िीरियल संस्किण भी होता है शिसको बक्िेरिओक्लोिोशफल कहते  हैं| 

 

          प्रकलश सांश््ेषण कल इनतहलस व प्रलरजभभक प्रयोग 

 

→ स्टीफि हेल्स (1727) : इनके अनुस र पौधे प्रकलश की उपजस्िनत में भोिि कल निमलाण करते है , स्टीर्फन 

हेल्स को प दप क छयिकी (Plant physiology )क  जनक(father) कह  ज त  है | 

→ िोसेफ प्रप्रस्ट्े (1770) : इन्होने ऑक्सीिि की खोि की र्थी तर्थ  सविप्रर्थम बत य  र्थ  की प दप , जन्तुओां 

द्व र  दूवषत व यु को िुद्ि करते है | वप्रस्टले ने अपने प्रयोगों में बेलज र में जलती मोमबत्ती व चूहे को रख  

तो कुि समय ब द मोमबत्ती बुझ गई तर्थ  चूह  मर गय  | 

2. प्राइमरी मेटाबोशलज्म: इसमें पौधों के शिकास औि बढाि के शलए आिश्यक िासायशनक प्रशियाएं िाशमल हैं, शिसमें काबोहाइिेि, प्रोिीन, औि 

शलशपडों की मेिाबोशलज्म िाशमल है। 

(मेटाबोशलज्म: हमें ककसी भी तरह कल कलया करिें के ल्ए उिला की आवश्यकतल होती है, और यह उिला हमें 

भोिि के सलि-सलि अिेक प्रकलर के खलद्य पदलिो से प्रलपत होती है |  खलद्य पदलिों यल भोिि कल एििी 

में पररवनतात होिल ही मेटलबॉल्ज्म अिलात चयलपचय कह्लतल है। एक मलिव शरीर को अपिें कलया करिें 

के ल्ए उिला की आवश्यकतल होती है, और यह उिला हमें मेटलबॉल्ज्म से लम्ती है |) 
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➢ प्राइमिी मेिाबोशलज्म एक िीिाणु या सेल के िीिन के शलए आिश्यक  िासायशनक प्रशियाएँ  होती हैं िो ऊिाय उत्पन्न किने औि सेल को बनाए िखने के 

शलए आिश्यक हैं। 

            प्र इमरी मेट बोशलज्म में महत्वपूणि प्रर्िय एां छनम्नशलखखत हैं: 

ग््लइकोल्लसस (Glycolysis):  मुख्य बबांदु 

(a) यह वह प्रकियल है जिसमें एक ग््ूकोि अणु पलइरूवेट के दो अणुओां में टूट िलतल है। 

(b) प्रकियल पौधे और पशु कोलशकलओां के सलइटोप्लज्म में होती है। 

(c) प्रकियल में छह एांिलइम शललम् हैं। 

(d) प्रनतकियल के अांनतम उत्पलदों में 2 पलइरूवेट, 2 एटीपी और 2 एिएडीएच अणु शललम् हैं। 

इस र्िय  को EMP प र्थवे र्ी कह  ज त  है। 

a. ईएमपी म गि ग्ल इकोल इशसस क  दूसर  न म है। 

b.  इसक  न म तीन वैज्ञ छनकों गुस्तलव एभबडेि, ओटो मेयरहोफ और िे परिलस के िलम पर रखल 

गयल है, जिन्होंिे ग््लइको्लइलसस की योििल दी िी।         

➢ यह प्रर्िय  प चन और ऊज ि उत्पन्न करने के शलए ग्लूकोज को ब्रेकड उन करती है। 

➢ ग्ल इकोशलशसस (Glycolysis) य  ग्ल इको अपघटन, कोशिकीय श्वसन की प्रर्थम अवस्र्थ  है जो कोशिक  द्रव 

(cytoplasm)  में होती है। इस र्िय  में ग्लूकोज क  आांशिक आक्सीकरण होत  है, र्फलस्वरूप ग्लूकोज के 

एक अणु से प इरूववक अम्ल के 2 अणु बनते हैं तर्थ  कुि ऊज ि मुक्त होती है।  

➢ यह र्िय  कई चरणों में होती है एवां प्रत्येक चरण में एक ववशिष्ठ इन्ज इम उत्प्रेरक क  क यि करत  है।इसमें 

ग्लूकोज में सांधचत ऊज ि क  4 प्रछतित र् ग मुक्त होकर एनएडीएच (NADH2) में चली ज ती है तर्थ  िेष 96 

प्रछतित ऊज ि प इरूववक अम्ल में सांधचत(stored) हो ज ती है 
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(ATP) एडेिोलसि ट्रलइफॉस्फेट :  

A. (ATP) एडीपी सर्ी जीववत की कोशिक ओां में प य  ज ने व ल  ऊज ि ले ज ने व ल  अणु है। 

B.  एटीपी ख द्य अणुओां के टूटने से प्र पत र स यछनक ऊज ि को पकड़त  है और इसे अन्य सेलुलर प्रर्िय ओां को 

ईंिन देने के शलए ज री करत  है। 
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एडीपी (एडेिोलसिडलइफॉस्फेट) :  

                                                         

                                                                                         

                                                                                         एडीपी 

i. जजसे एडेनोशसन प इरोर्फॉस्रे्फट (एपीपी) के रूप में र्ी ज न  ज त  है, चय पचय में एक महत्वपूणि क बिछनक 

यौधगक है और जीववत कोशिक ओां में ऊज ि के प्रव ह के शलए आवश्यक है।  

ii. एडीपी में तीन महत्वपूणि सांरचन त्मक घटक होते हैं:  

iii. एडेछनन से जुड़ी एक sugar backbone और र इबोज के 5 क बिन परम णु से बांिे दो र्फॉस्रे्फट समूह। 
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                                                                   एडेछनन 

iv.  एडीपी क  ड इर्फॉस्रे्फट समूह sugar backbone के 5 'क बिन से जुड़  होत  है, जबर्क एडेछनन 1 ' क बिन से 

जुड़  होत  है। 

v. एडीपी को एडेनोशसन ट्र इर्फॉस्रे्फट (एटीपी) और एडेनोशसन मोनोर्फॉस्रे्फट (एएमपी) में पररवछतित र्कय  ज  

सकत  है 

vi.  एटीपी में एडीपी की तुलन  में एक अधिक र्फॉस्रे्फट समूह होत  है।  

vii. एएमपी में एक कम र्फॉस्रे्फट समूह होत  है| 

सभी िीवों द्वलरल उपयोग की िलिे वल्ी ऊिला हस्तलांतरण (एक स्िलि से दूसरे स्िलि िलिल) एटीपीस के  

डीफॉस्फोरलइ्ेशि  (फॉस्फेट कल कम होिल)  कल पररणलम है। 

 

(NAD) निकोटटिलमलइड एडेनिि डलइन्यूजक््योटलइड : 

A. छनकोटटन म इड एडेछनन ड इन्यूजक्लयोट इड चय पचय  (metabolism) के शलए एक कोएांज इम है। 

B.  सर्ी जीववत कोशिक ओां में प ए ज ने व ले, एनएडी को एक ड इन्यूजक्लयोट इड कह  ज त  है क्योंर्क इसमें 

दो न्यूजक्लयोट इड होते हैं जो उनके र्फॉस्रे्फट समूहों के म ध्यम से जुड़ते हैं।  

C. एक न्यूजक्लयोट इड में एक एडेनिि न्यूजक्लयोबेस होत  है और दूसर , निकोटटिलमलइड होत  है। 

D.  एनएडी दो रूपों में मौजूद है: एक ऑक्सीकृत और एक अपचयन रूप, जजसे िमिः एनएडी और एनएडीएच 

के रूप में सांक्षक्षपत र्कय  गय  है। 

        

                                                      

     एडेनिि                                                           निकोटटिलमलइड  


